
Jonathan Rondeau

Entraineur-chef des
équipes du Cyclone du
Collège de Champigny
depuis plusieurs années,
M. Rondeau termine
présentement son niveau
1 d’entraineur. Entraineur
depuis près de 10 ans, il a
œuvré dans toutes les
catégories du volleyball
scolaire féminin, autant
en benjamin qu’en
juvénile, autant en
division 3 qu’en division 2.

L’équipe d’entraineurs

M. Jonathan Rondeau et M. Laurent Issa

Laurent Issa

Entraineur de volleyball
depuis près d’une
quinzaine de saison, il a
œuvré auprès d’équipes
scolaires de division 3 et
division 2, mais également
d’équipes civiles et
collégiales division 1. M.
Issa a également été en
charge d’athlètes lors de 7
camps estivaux de
Volleyball Québec (5
intérieurs et 2 de plage).
Présentement en cours de
certi fication niveau 3, il a
conjointement dirigé le
centre espoir masculin
durant 3 ans, en plus de
participer aux Jeux du
Québec.

Déroulement du camp
Le camp se déroule dans les gymnases du
Collège de Champigny, situé au 1 400, route
de l’aéroport à Québec. L’entrée utilisée pour
rejoindre les gymnases est la porte #7.

Il se déroule du lundi 29 février au vendredi 4
mars inclusivement. L’horaire type des journées
est le suivant:

9h15: Arrivée des athlètes
9h30: Pratique du matin
12h00: Diner
13h00: Pratique de l’après-midi
15h30: Fin de la journée

Détails

Prix: 150$ pour la durée du camp.

Transport: Chaque athlète est responsable de
son transport.

Règlements: Pour le bon déroulement du
camp, tout athlète devra se conformer aux
règles dictées lors de la première journée. Sans
quoi, l’athlète fautif pourra être expulsé du
camp sans remboursement.

Encadrement: Le Collège de Champigny sera
ouvert entre 9h00 et 16h00. Les entraineurs
seront présents sur ces heures. À compter du
mardi, une thérapeute sportive sera
également présente à chaque matin pour
soigner les blessures des athlètes.

Veuillez prendre note que les athlètes doivent apporter
leur propre lunch. Des fours à micro-ondes seront mis à
leur disposition.

Un minimum de 12 et un maximum de 24 athlètes
seront admis au camp. Aucun remboursement ne sera
offert en cas de désistement après la date limite
d’inscription.

Formulaire d’inscription 

Athlète:
Nom : ______________________________ 

Prénom: ____________________________ 
Date de naissance: _________________ 

Téléphone: _________________________ 

Sexe: M F 
Niveau:   Débutant     /     Intermédiaire 

Nom de l’école: _____________________ 

Parent/tuteur: 
Nom : ______________________________ 
Prénom: ____________________________ 
Téléphone: _________________________ 
Courriel: 
____________________________________ 
URGENCE, autre numéro ou une autre 
personne qui peut être rejoint: 
______________________________________
______________________________________

JOINDRE CE COUPON 
AU PAIEMENT ET 

L’ENVOYER À 
L’ADRESSE AU VERSO 

AVANT LE 
19 FÉVRIER 2016


